
 

Kvinder & Golf - Ikast 2024  

 

TRÆNING, SOCIAL SAMVÆR, HYGGE, GODE GRIN, FRISK LUFT, MOTION, KAFFE, GIN & ROSE - Whats not to like!  

Har du tænkt på om golf kunne være noget for dig? Nu er chancen der for at finde svaret! Der er begrænsede antal 

pladser på årets ”Kvinder & Golf” hold og som navnet antyder, er det kun for kvinder. Formålet er, at I sammen 

med ligestillede, føler jer set og bliver komfortable med den fantastiske aktivitet som golfspil er.  

Vi følger jer hele vejen og håber selvfølgelig på, at I står med et golfkørekort inden sommerferien, og derefter har 

lyst til at blive medlem af enten Tullamore Golf Club eller Ikast Golf Club         

                          

Prisen for et træningsforløb er kr. 950,00. 

Et træningsforløb indeholder som minimum:  

4 x træningspas med klubbens protræner Søren Jensen  

1 x aften med regel og etikette undervisning + online prøve 

1 x aften med spil på Pay & Play banen 

4 x kaninmatcher (heraf en månedsmatch)  

1 x afslutningsmatch ”Kjolegolf” 

1 x baneprøve (efter nærmere aftale) 

 

Se detaljeret program og mødedatoer på næste side 

 

Under hele jeres begynderforløb, må I bruge træningsfaciliteterne både på Broholmvej og på Remmevej,                            

og selvfølgelig spille alt det golf I orker på Pay & Play banen på Remmevej 36.  

Der bliver oprettet en lukket Facebookgruppe for jer, selvfølgelig for hurtig info – men også for at I kan komme i 

kontakt med hinanden når I feks. skal finde en træningsmakker. 

Du behøver ikke starte med at købe et golfsæt – måske kender du en der spiller golf som du kan låne udstyr af,           

ellers er der også mulighed for at låne udstyr af klubben. Oplys om du ønsker at låne ved tilmeldingen. 

Det her vil du helt sikkert ikke gå glip af – så meld dig til hos Club Manager Michael Hosbjerg på tlf. 97252009 eller 

via tilmeldingsblanket på klubben hjemmeside: Begynder | Ikast Golf Club & Restaurant (ikasttullamoregolf.dk) 

Vi glæder os meget til at se jer.                                                                                                                                                    

Charlotte, Unni & Annette 

 

 

 

½ 

 

https://ikasttullamoregolf.dk/begynder/


Program, mødedatoer og mødested: 

Tirsdag d. 30/4 kl. 17.30 til kl. 21.00  Mødested: Tullamore Golf Club, Broholmvej 14, Tulstrup                                                       

Velkomst og orientering om forløbet  

Kl. 18.00 til 19.00 Lektion 1 med Protræner Søren Jensen - derefter: 

Aktivering og gennemgang  af Golfbox og Proplanner. Gode råd om påklædning og fodtøj. Kaffe & Kage      

 

 Torsdag d. 02/5 Kl. 17.30 til kl. ca. 20.30 Mødested Ikast Golf Club Remmevej 36                                                                             

Kaninmatch (Pris 20 kr.) Sammen med øvrige nybegyndere. (tilmelding i Golfbox) 

                                           

Tirsdag d. 7/5 kl. 18.00 til kl. 21.00  Mødested: Tullamore Golf Club, Broholmvej 14, Tulstrup                                                            

Kl. 18.00 til 19.00 Lektion 2 med Søren Jensen - derefter 

Spil på banen,  forløbet på et golfhul (teested, fairway, bunker, green osv.) 

Gennemgang af scorekort – Energibar og Energidrik.  

 

Mandag d. 13/5 kl. 19.00 til kl. 21.00 Mødested Ikast Golf Club Remmevej 36                                                                                                  

Regel og etikette undervisning – sammen med øvrige nybegyndere. 

 

Tirsdag d. 14/5: Kl. 18.00 til kl. 21.00 Mødested: Tullamore Golf Club, Broholmvej 14, Tulstrup                                                          

Kl. 18.00 til 19.00 Lektion 3 med Søren Jensen - derefter: 

Spil på banen – ”klassens time”, Rose og frugt 

 

Torsdag d. 16/5 Kl. 17.30 til kl. ca. 20.30 Mødested Ikast Golf Club Remmevej 36                                                                             

Kaninmatch (Pris 20 kr.) Sammen med øvrige nybegyndere. (tilmelding i Golfbox) 

 

Tirsdag d. 21/5: kl. 18.00 til kl. 21.00  Mødested: Tullamore Golf Club, Broholmvej 14, Tulstrup                                                                                     

Kl. 18.00 til 19.00 Lektion 4 med Søren Jensen - derefter: 

Spil over vand – Ginsmagning 

 

Torsdag den 23/5 kl. 17.30 til kl. 21.30 Mødested Ikast Golf Club Remmevej 36                                                                               

Kaninmatch (Pris 20 kr.) Sammen med øvrige nybegyndere. (tilmelding i Golfbox) 

 

Tirsdag d. 28/5 kl. 18.00 til kl. 21.00 Mødested Ikast Golf Club Remmevej 36 

Spil på Pay & Play banen – et kig ind i greenkeepergården – let snack og Rose 

 

Torsdag d. 30/5 kl. 17.30 til kl. 21.30 Tullamore Golf Club, Broholmvej 14, Tulstrup                                                                                                            

Månedsmatch (Pris 20 kr. + pris for spisning) Sammen med øvrige nybegyndere. (tilmelding i Golfbox) 

 

Søndag den 2/6 kl. 13.30 til kl. ca. 17.00 Mødested Ikast Golf Club Remmevej 36                                                                           

”Kjolegolf” Afslutningsmatch    

 

Baneprøve på stor bane efter nærmere aftale (når træning, kaninmatcher, månedsmatch og regelprøve er klaret) 

 


